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สุขภาพคือส่ิงสงูสุด

สุขภาพคือทัง้หมด – Health is the whole

ทัง้หมด = สงัคม

ไม่ใช่ก าไรสงูสุด  ไม่ใช่การเสรี  ไม่ใช่เสรีภาพส่วนุุคค 



สงัคมอ่อนแอ = สงัคมตวัใครตวัมนั

สงัคมเขม้แข็ง= รวมตวั ร่วมคิด ร่วมท า

ร่วมทุกข์
ร่วมสุข 

ภราดรภาพ เสมอภาค ความสุข

ฝ่าความยากสู่ความส าเร็จ

พ งัร่วม ปัญญาร่วม ปฏิุติัร่วม



อปริหานิยธรรม

ธรรมะเพ่ือความเจริญถ่ายเดียว

๑. หมัน่ประชุมกนัเป็นเนืองนิตย์

๒. พรอ้มเพรียงกนัประชุม

พรอ้มเพรียงกนัเ ิกประชุม

พรอ้มเพรียงกนักระท ากิจท่ีพึงกระท า

A World Waiting To Be Born 

Scott Peck



รวมตวัร่วมคิดร่วมท า

ในทกุพ้ืนท่ี        ในทกุองคก์ร         ในทกุเร่ือง

การเรียนรูร่้วมกนัในการปฏิุติั

( Interactive learning through action )

ในสถานการณจ์ริง

ชุมชน ทอ้งถ่ิน โรงพยาุา  วดั         คนส มัถกูไ ่ท่ี

โรงเรียน มหาวิทยา ยั      หมูุ่า้นสึนามิ



การเป ่ียนแป งขัน้พ้ืนฐาน ( Transformation )

๑. เคารพศกัด์ิศรีคณุค่าความเป็นคนของทกุคน

๒. เคารพความรูใ้นตวัคน

๓. มีความเปิดเผยแ ะจริงใจต่อกนั

๔. มีความเอ้ืออาทรต่อกนั 

๕. ท าใหเ้กิดความเช่ือถือไวว้างใจกนั (Trust)

๖. เกิดปัญญาร่วม แ ะนวตักรรม

๗. ท าใหฝ่้าความยากไปสู่ความส าเร็จ

๘. เกิดความสขุอย่างย่ิง

๘ ประการ จากการเรียนรูร่้วมกนัในการปฏิุติั 



การเป ่ียนแป งขัน้พ้ืนฐาน ( Transformation )

๑. การเป ่ียนแป งขัน้พ้ืนฐานในตน

๒. การเป ่ียนแป งขัน้พ้ืนฐานในองคก์ร

๓. การเป ่ียนแป งขัน้พ้ืนฐานในสงัคม

( Personal Transformation )

( Organizational Transformation )

( Social Transformation )



Social brain

การเมือง
ราชการ

การศึกษา

ธรุกิจ

ศาสนา

= Social neurone  

Social transformation



ระุุสุขภาพในฐานะผูข้ัุ เค ่ือน

Transformative learning

๑. HA ๒. R2R

๓. Context - based ๔. ระุุสุขภาพชุมชน
District Health 
System Academy

ทกุพ้ืนท่ี    ทกุองคก์ร    ทกุเร่ือง

สุขภาพคือทัง้หมด Health is the whole

learning 



สถาุนัส่งเสริมการเรียนรูสู้่การเป ่ียนแป ง

( Transformative Learning Institute = TLI )

ทกุพ้ืนท่ี        ทกุองคก์ร         ทกุเร่ือง

สงัคมเขม้แข็ง   สงัคมสุขภาวะ

A World Waiting To Be Born 


